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登録番号 分野 名称 登録年月日 活動状況 リーダー 内容 対象 実施場所
参加費用

問合せ先
（電話/ＦＡＸ）
(eメール）

備考

０１９ ＩＴ パソコン講師サロン「めから」 2002/12/2 実施中 伊熊
ＩＴ活用について、日ごろの疑問、悩みをぶつけあい、
「目からウロコ」の情報を交流する。

会員
商協パソコン室
他

１回1000円程度 ０９０－２４７９－０２９７ ・４月２０日更新

０２５ ＩＴ パソコン・ハードウェア勉強会 2003/1/18 実施中 小材
日本HP社から、ハードの寄贈を受け、これを再生し、
I-CAN備品とする。再生過程を勉強し会員がハードに
も強くなる

ｉ-ＣＡＮ会員
ｉ-ＣＡＮ事務所
他

２０００円/人／回
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０３１ ＩＴ エクセル講習 2003/4/10 実施中 西田
総括課程と専門課程の２本立て構成。総括課程で
エクセルの基本を復習し中級程度の知識を身につ
ける。専門課程で高度な技術の修得を狙う。

I-CAN会員
ｉ-ＣＡＮ事務所
他

会員：１０００円
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０３２ IT
国立ショッピング情報」更新の
しかた学習

2002/5/8 実施中 堤・堀江 いきいき(^0^)くにたちの更新のしかた教える 市民団体 商協パソコン室
１回2000円
（２時間）

０４２－５７５－２８９８ ・３月２９日改定

０３４ ＩＴ
ｉ－ＢＩＴ塾＜一緒に復習しようよ

＞
2003/1/7 実施中 滝戸 ☆パソコンを生かす市民同士の学びの場☆ 一般市民

商協パソコン
室・ｉ-ＣＡＮ事務
所

1500円/人／回

０３５ ＩＴ ＧＩＳ研究会ワーク・グループ 2003/3/11 実施中 村木
市民が持っている様々な情報を地図に表わし、市民
の共有財産にする。

一般市民
ｉ-ＣＡＮ事務所
他

特定せず
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０３６ ＩＴ たそがれ特急（火曜便） 2004/1/7 実施中 藤井 日中時間のとれない人の為のパソコンお助け塾 一般市民 ｉ－ＣＡＮ事務所 １回2000円
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

００８
くらし・ふれ
あい・交流

ホームズで遊ぼう 2002/3/27 実施中 堀江 グラナダ・ビデオを鑑賞する
会員・くにたち
文化人

商協パソコン室
ｉ-ＣＡＮ事務所

会員・非会員500
円

０９０－２４７９－０２９７

０１０
産業活性化
支援

駅前おうえん団 2002/5/1 休止中 山中 商協商店会 1000円/人

０１４
くらし・ふれ
あい・交流

誰でも分かる
マネー＆ライフプラン勉強会

2002/6/11
ステップ２
計画中

石川 ライフプランの考え方を分かり易く．． 一般市民・会員 ｉ-ＣＡＮ事務所
1000円/人/回
４回/月

０９０－１７３９－８１５５

０１５
くらし・ふれ
あい・交流

i-CANWeb通信 2002/6/5 実施中 杉山頴男
月2回発行（1日、16日）のi-CANのメールマガジ
ン。市民が記者となるネットワークをつくろう。

くにたち・
近郊市民

会員宅 特定せず
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０２２
くらし・ふれ
あい・交流

自分史を作ろう 2002/12/10 実施中 杉山頴男
“普通”の人が自分を語るべき時代です。自分史を本
にCDにしよう。頒価で自主出版のお手伝いします。

高齢者、定年退
職者

会員宅 未定
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０２６
くらし・ふれ
あい・交流

いきいき健康会 2003/1/20 実施中 高津

・生活習慣病を予防する為のレクチャーと懇談
・薬と健康補助食品のレクチャーと懇談
・医者にかかる時の心得、事故医療のレクチャーと懇
談

会員・一般 ｉ－ＣＡＮ事務所 １回1000円
０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０３３
くらし・ふれ
あい・交流

こども科学実験室　ひらめき工房 2002/12/2 実施中 川上

楽しい理科の実験をして遊びながら勉強をしよ
う。
専任講師が原理・作り方・遊び方等の指導をしま
す。

国立市小学３
年生～６年生

  市内児童館
３ヶ所

無料
隔月（偶数月）で年間
５回開催

０２３
産業活性化
支援

くにたち物語販売 2002/12/26 実施中 武澤
１商店街１５分番組を４商店会を１時間の
ビデオテープにして販売。１本 ５，０００円

一般市民
ｉ-ＣＡＮ事務所
他

参加費用なし
販売するのみ

０４２－５７１－３０２２
（I-CAN事務所）

０３８ まちづくり ｅ－ｓｈｏｔｅｎｋａｉ 2004/11/2 実施中 堤
大学通り商店会の新しいＨＰに未加入の店舗の
ＨＰ作成を支援をする。

ｉ－ＣＡＮ会員
関心ある諸団
体

ｉ-ＣＡＮ事務所
他

無料
０４２－５７１－３０２
２

（I-CAN事務所）

０３９ まちづくり
国分寺コミュニティ ・ＮＰＯマッ
プ作成ＷＧ

2004/12/21 実施中 黒澤
　国分寺コミュニティ ・ＮＰＯ市民活動団体の
データ収集とデータベース、ホームページの作成

ｉ－ＣＡＮ会員／
ＨＰ未所有店

各自の自宅 無料
０４２－５７１－３０２
２

（I-CAN事務所）


